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16-22 Hydref 2022

Luc 18.1-8
Mae Iesu’n adrodd stori i’n hannog ni i ddal ati i ofyn i 
Dduw am yr hyn sydd ei angen arnom.

Wrth i ti liwio'r enfys hon, gad i'r lliwiau arwain dy weddi. 
Wrth i ti liwio'r coch: diolcha i Dduw am rywbeth.  
Oren: dywed sori am rywbeth. Melyn: gweddïa dros dy 
deulu. Gwyrdd: gweddïa dros y byd. Glas golau: gweddïa 
dros dy ysgol. Glas tywyll: gweddïa dros dy ffrindiau. 
Porffor: gweddïa dros rywbeth sydd ei angen arnat ti.

Weithiau byddwn 
yn gweddïo am 
bethau sydd ddim 
yn iawn i ni. Alli di 
lenwi'r llythrennau 
coll i newid y 
gweddiau hyn i fod 
yn well? Gadawyd 
yr un olaf yn wag 
ar gyfer dy syniad 
dy hun.

Pan fyddi di wedi lliwio'r dwdl hwn, rho ef mewn lle amlwg  
gartref i dy atgoffa i ddal ati i weddïo.
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Weithiau pan fyddwn ni’n gweddïo, gall deimlo fel pe na bai Duw yn 
gwrando. Efallai na fyddwn yn siŵr beth i'w weddïo, neu efallai na 
fydd gennym amser i weddïo. Tyrd o hyd i'r ffordd trwy'r ddrysfa, 
o'r dwylo sy'n gweddïo i'r bawd i fyny, gan osgoi'r rhwystrau ar y 
ffordd.
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